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Hälsoundersökning och utredning vid misstänkt 
byggnadsrelaterad ohälsa 
 
Om det finns många signaler på allergiska besvär hos medarbetare på en 
arbetsplats, och man vill utreda om det kanske har med inomhusklimatet att 
göra kan vi hjälpa till med detta. Utredningen bör omfatta alla medarbetare, 
inte bara de med besvär, då kan man säkrast avgöra om besvären troligen 
har sin grund i inomhusmiljön.  
 

INNEHÅLL  
 Sköterskebesök med provtagning 

allergipanel. 
 Läkarundersökning bl a hjärta o lungor 
 Bedömning om symtom sannolikt 

härrör från känd eller visad allergi eller 
byggnad. 

 Bedömning kan ske på individnivå eller 
gruppnivå då alla i samma lokaler 
utreds. 

 Skriftlig återkoppling till beställaren. 
 
 
VEM RIKTAR SIG 
HÄLSOUNDERSÖKNINGEN TILL?  
Alla medarbetare på en arbetsplats där några 
medarbetare som upplever symtom som 
kanske kan härröra från inomhusklimatet.  
 

KOMBINERA MED ANDRA TJÄNSTER 
FÖR ÖKAD NYTTA  
Riktlinjerna rekommenderar att man även 
uppdrar åt arbetsmiljöingenjör att utföra 
mätning av inomhusklimatet samt utföra 
informationsinsatser där resultat och 
hälsokonsekvenser gås igenom. görs enna 
hälsoundersökning på individnivå. Kontakta 
oss för beställning av steg 1 och steg 2 ovan.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Utförs av: Företagsläkare  
 

Omfattning: Ca 1 tim/person samt tid för 
skriftlig rapport 

  
Pris: Enligt avtal 

 
Beställning: Via beställningsformulär på 

hemsidan. 
 


