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Hälsoundersökningar standard – Arbetsmiljö 
och hälsokartläggning   
 
Våra hälsoundersökningar följer de riktlinjer för branschen som finns. Du 
som arbetsgivare får en återkoppling med råd för organisationen och 
uppfyller således undersökningsdelen av AFS 2001:1 Systematiskt 
arbetsmiljöarbete, samtidigt som dina medarbetare får en genomgång av sin 
hälsa.  
 

INNEHÅLL  
 Ifyllt hälsoformulär om Hälsa, livsstil 

och arbetsmiljö. 
 Sköterskebesök med kontroll av 

blodtryck, blodvärde, blodsocker, 
kolesteroler.  

 Hälsosamtal  
 Sammanställning av statistik om fler än 

15 personer deltagit 
 Återkopplingsmöte hos kund med 

rådgivning om arbetsmiljöfaktorer på 
organisationsnivå 

 
 
TILLÄGG  

 Konditionstest 
 Hörseltest 
 Lungfunktionstest 
 Relevanta vaccineringar 

 
 
 

 
KOMBINERA MED ANDRA TJÄNSTER 
FÖR ÖKAD NYTTA  
Boka gärna mätning av muskler, fett och 
vätska samt tränings- och kostråd.  
Boka gärna in uppföljning för de som har 
värden som ska förbättras.  
 
 
 
 
 

Utförs av: Företagssköterska  
 

Omfattning: Ca 1 – 1,5 tim/person samt  
tid för skriftlig rapport 

  
Pris: Enligt avtal 

 
Beställning: Via beställningsformulär på 

hemsidan. 
 


